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«Ich danke dir von ganzem Herzen; vor 

den Göttern will ich dir lobsingen. 

Ich will anbeten zu deinem heiligen 

Tempel und deinen Namen preisen für 

deine Güte und Treue, denn du hast 

dein Wort gross gemacht um deines 

Namens willen.»

Psalm 138,1-2

«Wenn ich Dich anrufe, 

so erhörst du mich 

und gibst meiner Seele grosse Kraft.»

Psalm 138,3

«Wenn ich mitten durch 

die Bedrängnis gehe 

- Du belebst mich

… und deine Rechte wird mich retten.»

Psalm 138,7

«Der Herr wird meine Sache

vollenden zu meinem Besten: 

Herr deine Güte währt in Ewigkeit. 

Das Wer Deiner Hände 

wirst du nicht im Stich lassen»

Psalm 138,8

Der Psalm 138 ruft uns auf

• unseren Blick auf Gott zu richten

• mit ihm zusammen der Bedrängnis und 

Not zu begegnen

• Gott wird unsere Sache zu unserem

Besten vollenden

Zusammenfassung
Lies Psalm 138

• Was geschieht in deinem Herz, wenn Du Gott 
dankest und ihn anbetest?

• In welchen Lebensbereichen bist du zur Zeit 

herausgefordert /bedrängt?

• Lies Vers 3 & 7-8: Wie handelt Gott in Zeiten der 

Bedrängnis?

• Was spricht Gott in Vers 8 dir zu für deine

Lebenssituation?

• Was für andere Verheissungen Gottes kommen Dir 

dazu in den Sinn? (lies z.B. Jeremia 29,11)

Lobe Gott in einer gemeinsamen Gebetszeit, indem du 

seine Treue über deiner Situation preist.

Fragen zur persönlichen Vertiefung


